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現在のメディア別接触頻度2-5
ママ

• 次いで「テレビ」「SNS」への接触頻度が高い。
• 「SNS」は、2020年と比べて接触頻度が上昇している。

■ メディア別 現在の接触頻度［全体/それぞれ単一回答］
メディア別 回答分布比較:単純集計（23年ママ全体）

「インターネット全般」への接触頻度が高い

小計

n=1,002
週1回以
上・計

週1回未
満・計

インターネット全般 23年ママ 90.3 9.7

23年ママ 89.1 10.9

20年ママ 91.2 8.8

19年ママ 59.2 40.8

23年ママ 80.0 20.0

20年ママ 67.0 33.0

動画のストリーミング
サービス

23年ママ 52.2 47.8

23年ママ 18.0 82.0

20年ママ 18.9 81.1

19年ママ 6.5 93.5

23年ママ 14.0 86.0

20年ママ 21.2 78.8

19年ママ 9.7 90.3

23年ママ 7.7 92.3

20年ママ 12.9 87.1

19年ママ 4.2 95.8

（%）
※ 23年ママの「週1回以上・計」の値が高い項目から順に表示
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ほぼ毎日 週1回以上～1日1回未満 月に1回以上～週1回未満 ほぼ接触しない（月に1回未満）


